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Newsletter N°1 - 2024/2025

Le mot du Président : Lucien MATRON

« Nous sommes fiers de vous présenter la newsletter réalisée par Enzo, le nouveau alternant accueilli dans notre équipe.
Nous vous attendons le 30 novembre pour notre séminaire départemental & Bissey sous Cruchaud, et nous comptons
sur votre mobilisation pour l'organisation de I'AG Nationale UFOLEP. Dans l'attente, nous vous souhaitions une

excellente saison sportive ».

Déja 28 associations et 1280 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette saison 2024-2025 !

Nos dernieres actualités..

Découvrez notre nouveau site internet !

L'UFOLEP 71 se renouvelle et propose un nouveau site
internet www.ufolep71.fr. Vous y retrouverez toutes les
informations sur nos dispositifs UFO, la vie associative
au sein de notre fédération et de nombreuses
informations sur le calendrier et les compétitions
multisports qui se déroulent dans notre département !

Nouvelle arrivée ! - 26 Sept. 2024

Nous avons le plaisir d'accueillir Enzo au sein de
'UFOLEP 71 en contrat d'alternance !

Son arrivée témoigne du dynamisme de notre
fédération, toujours en pleine croissance et évolution.
Ses missions : Contribuer au développement associatif,
sportif et partenarial au coeur de notre territoire.

BIENVENUE SUR LE SITE DE L'UFOLEP 71

L'Ufolep c'est une vision du sport a dimension sociale et citoyenne pour répondre aux enjeux actuels
d'accessibilité, de santé pour tous, de solidarité et d'engagement !

utolep 71

UFOBABY - Sept-Oct. 2024

L'UFOLEP 71 a pu intervenir ces deux derniers mois
dans 2 établissements ; le quartier des Aubépins a
Chalon-sur-Sadne et la créche des 1000 fenétres de
Marbé a Macon pour proposer son activité UFOBABY a
destination des enfants de 0-4 ans.

Entre rires, mouvements et exploration, les petits ont pu
s'épanouir grace a la motricité libre, toujours
accompagnés de leurs supers parents ! #*

Formations PSC - Sept-Oct. 2024

Au cours de ces deux derniers mois de formations,
'UFOLEP 71 a pu intervenir dans 2 établissements ; le
Lycée Hilaire de Chalon-sur-Sabne et I'Ecole de la
deuxiéme chance a Montceaux les Mines afin de
former des jeunes citoyens a la formation PSC
(Prévention et Secours Civiques).

Félicitations a tous pour leur engagement et leur
réussite !



https://www.ufolep71.fr/
https://www.ufolep71.fr/

A venir...
L'UFOLEP 71 recherche des bénévoles !

L'assemblée Générale Ufolep Nationale se déroulera cette
année au Creusot les 25-26-27 Avril 2025. Nous souhaitons
recruter au moins 30 bénévoles afin de nous aider pour les
taches logistiques de cet événement national.

Si vous souhaitez nous rejoindre, compléter le Google Forms
en cliquant sur le lien suivant : inscrivez-vous ici !

Contact : enzoparnaso.ufolep@gmail.com - 06 25 01 08 71

Le nouveau Projet Sportif Fédéral 2024-2028

“L'UFOLEP 71 propose une nouvelle ambition pour son

Projet Sportif Départemental (PSD) : celle de se développer
dans le respect de nos principes et de nos valeurs : laicité,
citoyenneté , solidarité.Lors de la précédente mandature de
2020/2024, notre défi était de " nous retrouver" , de nous
adapter, de reconquérir, de fédérer et de fidéliser apres la
trés difficile période de pandémie. Avec 40 associations
affiliées et pres de 1800 licencié.e.s, nous avons su,
collectivement relever ce défi et réaliser la quasi totalité de
nos objectifs et priorités. Pour la nouvelle période 2024/2028
et pour ce nouveau PSD, le Comité Directeur départemental,
composé de bénévoles élus, et son équipe de
professionnels, s'appuieront sur des orientations et des
décisions nécessaires pour le développement de nos
activités sportives et éducatives. Nous avons I'ambition de
développer la vie associative et sportive pour tous, d'adapter
nos pratiques sous toutes leurs formes notamment en
direction des publics jeunes, féminins et seniors, de
développer nos dispositifs sport et société, de développer
nos actions de formation, d'assurer I'avenir de notre Comité
Départemental. En 2028, terme du PSD, nous féterons les
100 ans de notre fédération sportive nationale multisports .
L'UFOLEP 71, forte de sa nouvelle étape de développement,
s'efforcera de contribuer a cet événement. Vive le sport pour
tous, vive I'UFOLEP " Lucien MATRON, Président Ufolep 71
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Contact : ufolep71@laliguebfc.org - 71 Rue Jean Macé, 71000 Mécon

Séminaire Ufolep 71 - 30 Nov. 2024

Aprés un premier réussi I'an dernier, nous avons
décidé de proposer un second séminaire autour
de nouvelles thématiques.

Ce séminaire aura lieu le samedi 30 novembre
de 9H a 16H a la cave de Bissey sous Cruchaud.
De nombreuses thématiques seront abordées
afin de développer la vision sportive du comité
de Salbne-et-Loire et aborder des sujets
d'actualités.
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Découvrir notre projet sportif fédéral dans son
intégralité en cliquant ici !
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Newsletter N°2 - 2024/2025

Le mot du Président : Lucien MATRON

« Le sport est formidable. Nous savons depuis les JO de Paris, qu'il a le pouvoir de changer le monde. Il inspire, il
rassemble les gens, il communique du bonheur, il parle o la jeunesse un langage qu'elle comprend. Il est finalement le
plus puissant levier pour I'espoir, I'égalité et la solidarité. Vive le sport a 'UFOLEP.

Trés bonne année sportive a toutes et tous ».

Points chiffres : 33 associations et 1580 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette saison 2024-2025 !

Nos dernieres actualités.
Séminaire UFOLEP 71 - 30 Nov. 2024

Aprés une premiére édition réussie I'an dernier, nos dirigeants avaient rendez-vous pour le deuxiéme
séminaire départemental de notre comité ! &

Au programme : Renouvellement du CD, Nouvelle Assurance / Affiliation, Comment mieux communiquer
avec ses licenciés ? Organisation de I'AG Nationale UFOLEP 2025, Comment gérer les cas de harcelement
au sein de nos clubs ? Comment accueillir un public en situation d’handicap au sein de nos clubs ?

Merci a la cave de Bissey sous Cruchaud pour l'accueil. Merci également a Arnaud Jean et Luc Grenier
(SDJES) pour leur présence, et évidemment un grand merci aux 30 participants pour la qualité des

échanges. On continue de se développer ! 4

e

UFOBABY - Nov/Déc. 2024

L'UFOLEP 71 a pu intervenir ces deux derniers mois
dans 2 établissements : le centre social des 1000
fenétres de Marbée et le QPV des Prés Saint Jean a
Chalon-sur-Sadne pour proposer son activité UFOBABY
a destination des enfants de 0-4 ans. =

Des moments riches en découvertes et en échanges
pour les petits et leurs parents/accompagnants. Merci a
tous pour leur présence et leur enthousiasme ! #*
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UFOSTREET - 27 Nov. 2024

Le quartier des Prés Saint-Jean a Chalon-sur-Saéne a
vibré au rythme du panafoot et des trottinettes . &

Les jeunes ont répondu présents, enchainant les
dribbles, les défis, et les courses endiablées ! [,

Leur énergie et leurs sourires ont illuminé la journée,
prouvant une fois de plus que le sport et la bonne
humeur sont les meilleurs alliés du lien social.

Merci a tous pour ces beaux moments partagés !




A venir...
AG Départemental UFOLEP 71 - 15 février 2025

L'UFOLEP 71 organise son AG, le samedi 15 février, I'ordre du jour et le lieu précis vous seront apportés mi-janvier.
Cette AG départementale est élective (élections des membres du CD puis du ou de la Président.e).

Votre présence lors de ce temps est donc d'autant plus importante.

(Cliquez sur les titres en verts afin de télécharger les documents de candidatures et de récompenses)

1.Candidature pour le CD
Nous cherchons comme tous les ans a étoffer notre comité directeur. A ce titre vous trouvez les candidatures pour le
CD a nous retourner avant le mardi 11 février. A noter : les membres du CD pour la mandature actuelle doivent re
remplir le document pour se porter candidat pour la mandature 2025-2029. N'hésitez pas a nous contacter si vous
avez des questions, ou pour toute autre raison. Vous trouvez aussi un document sur le réle d'un membre du CD.

2.Les récompenses
Comme chaque année, notre fédération vous propose de récompenser des personnes de votre association !
Pour cela rien de plus simple, vous complétez le document en PJ.
Attention : Date limite le dimanche 12 janvier 23H59 !

Découvrez toutes les bonnes raisons
de rejoindre le comité directeur de
'UFOLEP 71 et les informations sur

les missions en cliquant ici !

b

L'UFOLEP 71 recherche des bénévoles ! Faites nous part de vos retours !

L'assemblée Générale Ufolep Nationale se déroulera cette  Afin de nous aider a améliorer le contenu de notre
année au Creusot les 25-26-27 Avril 2025. newsletter et satisfaire vos attentes, n'hésitez pas a
Nous souhaitons recruter au moins 30 bénévoles afin de  nous faire part de vos retours sur les éléments que
nous aider pour les taches logistiques de cet événement  vous souhaiteriez voir apparaitre dans les futures
national. newsletters de cette nouvelle année 2025 !

Si vous souhaitez nous rejoindre, compléter le Google  Vous pouvez nous contacter par mail ou bien via le
Forms en cliquant sur le lien suivant : inscrivez-vous ici ! formulaire sur notre site internet.

Contact : enzoparnaso.ufolep@gmail.com - 06 25 01 08 71 Site internet : https://www.ufolep71.fr/

L’UFOLEP 71 vous souhaite ses pour cette nouvelle année !

Ufolep 71 ufolep71 Ufolep 71 UFOLEP 71
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Le mot du Président : Lucien MATRON

« Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux élus du Comité Directeur. Nous n‘avons aucun doute sur leur volonté
d'intégrer la vie ufolépienne départementale, d’apporter leur expérience et de proposer de nouvelles idées. L'UFOLEP 71
enregistre une hausse continue et dynamique de ses effectifs, elle aura & cceur de présenter son plus beau visage aux
250 délégués arrivant de toute la France pour I'AG nationale UFOLEP du Creusot, fin avril. »

Points chiffres : 34 associations et 1700 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette saison 2024-2025 !

Nos dernieres actualités..

Assemblée Départementale UFOLEP Sabne-et-Loire - 15 Février 2025

Le samedi 15 février dernier avait lieu a Ville du Creusot notre AG départementale.
L'occasion de présenter les différents rapports et d'élire un nouveau comité directeur !
Trois nouvelles personnes ont été élues pour cette mandature :

- Sandra CHEVAUX : [}

- Fabien DUMONT 353

- Didier DUJARDIN &%

Lucien MATRON reste Président, Christophe CHEVAUX devient le nouveau Vice-Président,
Brigitte CLOCHET reste secrétaire, et Maurice GUERY devient le nouveau Trésorier.
Sabrina FRESNEL et Jacky PAVEGLIO reste membre du comité directeur également.

Nous avons une pensée particuliere pour Gérard METAIS qui, aprés 10 ans de trésorerie, et des décennies
au sein de 'UFOLEP a décidé de ne pas se représenter. Félicitations a lui pour son parcours! '

Nous les remercions également pour leur présence a notre AG :

- Arnaud DELEPLANQUE, conseiller municipal en charge des sports a la ville du Creusot
- Sébastien CHAMFROY, vice président de 'USEP Sadne-et-Loire

- Bernard PONCEBLANC, Président du CDOS Saone-et-Loire

-Yan MEYER, conseiller a la SDJES 71
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UFOBABY - Janv/Fevr. 2025

L'UFOLEP 71 a pu intervenir 2 fois ces deux derniers mois
au centre social des 1000 fenétres de Marbée a Macon
pour proposer son activitté UFOBABY a destination des
enfants de 0-4 ans. «

Des moments riches en découvertes et en échanges pour
les petits et leurs parents/accompagnants. Merci a tous
pour leur présence et leur enthousiasme !

Nous vous invitons également a jeter un coup d'ceil sur
Iinterview de “Gema”, maman de la petite Nora, qui a
accepté de répondre a nos questions diverses sur le
dispositif UFOBABY ! Lien de I'TV : cliquez ici

Formation PSC- Janv/Févr. 2025

Félicitations aux nouveaux diplémés du PSC !

Des jeunes volontaires en Service Civique a Unis-Cité
au Creusot ont passé avec brio leur formation aux
Premiers Secours lors de deux sessions réalisées

le 14 Janvier et 19 Février 2025 !

Bravo a tous pour leur engagement et leur réussite !

A venir...
Assemblée Générale Nationale UFOLEP 2025

Nous aurons a cceur d'accueillir cette année 'Assemblée
Générale Nationale de notre fédération sportive
multisports le 25, 26 & 27 Avril 2025 dans notre belle
région de Bourgogne Franche Comté et dans le
département de Sabne-et-Loire. ¥

Avec le soutien des collectivités territoriales, nous avons
choisi d'organiser cet événement dans un lieu
emblématique du sport bourguignon :

Le Centre Universitaire Condorcet de la ville du Creusot

L'occasion de mettre laccent sur les valeurs si
importantes de notre fédération sportive et notre vision

sociale et humaniste du sport pour faire vivre I'héritage
des JO et répondre aux enjeux du sport actuel.

wsi
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Les rencontres UFOLEP 71 a venir..

Plusieurs rencontres sont a venir sur les deux prochains
mois de Mars & Avril 2025.

e Rando
La Vallée des Maranges par I'ASLL : 30 mars 2025

e Auto
Course Verzé : 27 avril 2025

e Moto
Course Varennes le Grand : 27 Avril 2025

Merci aux associations organisatrices de permettre aux
adhérents de 'UFOLEP 71 de bénéficier de moment
sportif et conviviaux tout au long de 'année ! =

ufolep71.fr
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Contact : ufolep71@laliguebfc.org - Téléphone : 06 40 13 44 48 - 71 Rue Jean Macé, 71000 Macon
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Newsletter N°4 - 2024/2025 Yfolep 71

Le mot du Président : Lucien MATRON

« L’ Assemblée Générale nationale UFOLEP organisée par notre Comité Départemental a été une réussite totale.

Les commentaires et les messages recus ont confirmé notre impression. Nous devons cette réussite a l'implication, a
l'engagement et a la cohésion de I'équipe d'organisation : Ethis et Enzo, nos salariés, le élus du staff départemental et la
quarantaine de bénévoles présents. Cette réussite montre notre capacité a nous appuyer sur notre potentiel humain
pour développer notre fédération et conforter les liens entre les associations. Merci infiniment & toutes et tous ».

Points chiffres : 34 associations et 1850 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette fin de saison 2024-2025 !

Nos dernieres actualités..
Assemblée Générale Nationale UFOLEP - 26 & 27 Avril 2025 - Le Creusot

Le week-end du 26 & 27 Avril a eu lieu 'Assemblée Générale UFOLEP en Sadne et Loire.
C'était une grande premiére pour notre beau département ! ¥%

250 participants, représentant 90 comités (dont 4 ultramarins) se sont réunis dans les locaux du
Centre Condorcet au Creusot (lieu symbolique car accueillant les formations STAPS) pour faire le
bilan de 'année écoulée et se projeter sur les enjeux futurs. ¥

La Ville du Creusot et la CUCM nous ont également permis de bénéficier d'une magnifique salle
pour les repas ainsi que du Chateau de la Verrerie pour un superbe cocktail.
Evidemment, rien n‘aurait été possible sans l'implication des bénévoles de notre département.

Un grand merci a Ville du Creusot , Communauté Urbaine Creusot Montceau et au Centre
Universitaire Condorcet pour leur accueil.

Merci également au Département de Sabne-et-Loire, a la Région Bourgogne-Franche-Comté, au
Crédit Mutuel et Pamies Sport pour leur précieux soutien.

Enfin, un immense merci a toutes les personnes de I' UFOLEP Nationale pour cette belle

collaboration.
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Nouveau formateur PSC - Mars. 2025

Dans le cadre de ses missions au sein de notre
association, notre alternant Enzo a obtenu en
mars dernier le dipléme de Formateur Premiers
Secours Citoyen (FPSC). @

A travers une formation intensive de 7 jours qui lui
a permis d'acquérir des compétences clés:
Techniques pédagogiques de formation (PICF)
Gestes de premiers secours

7 Animation d'un module PSC devant un public

Rencontre Athlétisme - Avril 2025

Nos jeunes licenciés Autun Running et Grand
Chalon Athlétisme se sont réunis a Chalon sur
Sadne au mois d'avril. 1.3

L'occasion de se défier sur du lancer, du saut, des
haies et de finir par une belle course !

Une belle réussite pour notre département ! Merci
aux bénévoles, aux enfants et aux parents pour
cette belle rencontre.

Ufolep 71 ufolep71 Ufolep 71
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UFOLEP 71

Les rencontres et classements UFOLEP 71

En mars, une super rando a réuni les randonneurs
de La Vaillante et de I'ASL Louhans pour un bon
bol d'air et des moments de convivialité au coeur
des magnifiques vignes de la vallée des Maranges.

Coté volley, le classement est tombé juste avant la
phase finale.. qui seras le grand vainqueur ?

Le classement et les résultats sur notre site :
https://www.ufolep71.fr/vie-associative/calendrier-resultats

A venir...

Les rencontres UFOLEP 71 a venir..

Le samedi 24 mai aura lieu a partir de 17H, les
rencontres départementales de volley 2024/2025
a Louhans. €

L'occasion de retrouver les clubs de Louhans,
Palinges, Montceau, La Clayette et Bourbon Lancy
et possiblement des clubs de nos amis d'Ufolep39.
L'occasion de venir découvrir le volley a 'UFOLEP

Coté moto, une nouvelle course aura lieu bient6t a
L'Abergement de Cuisery le 8 Juin ! =

LoOUHANS

Gymnase Jesse Owens
Samedi 24 mai - 17 heures

Rencontres départementales
de volley-UFOLEP

Palinges

La Clayette
Bourbon-Lancy
Montceau

ufolep71.fr
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Newsletter N°5 - 2024/2025
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Le mot du Président : Lucien MATRON

« Quel avenir pour le budget des activités sportives ? Dans un contexte marqué par la volonté gouvernementale de faire des économies,
nos associations s’inquiétent. Certaines collectivités n‘ont pas attendu pour réduire la voilure. Si I'Etat, les régions, les départements et
les communes confirmaient cette orientation, ce serait un trés mauvais signal . Nous rappelons donc avec force, que les activités
sportives associatives sont un investissement majeur pour I'éducation de la jeunesse, pour la santé et pour la cohésion sociale.

Belle fin d'été sportif a toutes et a tous. »

Points chiffres : 35 associations et 1900 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette nouvelle de saison 2025-2026 !

Nos dernieres actualités.
Départemental VOLLEY - 24 Mai 2025

Challenge annuel départemental de Volley <)

L'occasion de retrouver les clubs de Louhans,
Palinges, Montceau, La Clayette, Bourbon Lancy et
deux clubs de nos amis d'UFOLEP 39.

Une soirée qui s'est déroulée dans la joie et la
bonne humeur!

Semaine sans écran - 2 Juin 2025

Ce jour débutait la semaine sans écran ! @

L'objectif est de montrer qu'aprés l'école, nous
pouvons faire pleins d'activités avec nos enfants.
L'UFOLEP 71 était partenaire de I'événement et a
proposé aux éleves des écoles Georges Brassens
et du Petit Prince aux Gautriats a Macon ont pu
passer de beaux moments avec leurs parents. @

Rencontre UFOLEP GYM - 1er Juin 2025

Le dimanche 1er juin, pour cléturer la saison, 80
gyms étaient réunies a Autun !

L'occasion de faire une premiére rencontre avec le
club d Asm Gym Mouthe affilié chez nos amis
d'Ufolep Doubs !

Bravo a La Vaillante pour 'organisation au top !

Ty

v

UFOBABY - 13 Juin 2025

Le matin du 13 Juin, en partenariat avec le Centre
Social des 1000 fenétres a Ville de Macon avait lieu
un UFOBABY un peu spécial | @

Entre rires, mouvements et exploration, les petits
ont pu s'épanouir grace a la motricité libre et
découverte des animaux de la ferme, toujours
accompagnés de leurs supers parents ! #*
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UFOSTREET / ORIGIN’ART - Mai/Juin 2025

L'UFOLEP 71 a pu initié plusieurs aprés-midi
UFOSTREET et ORIGIN'ART a Chalon grace a la MQ
des Aubépins au cours de ces 2 dernier mois sur
différentes activités ludiques !

Ce sont plusieurs centaines d’enfants qui ont pu
s'initier au pana-foot @, au tir de précision . et
méme au secourisme | &

Un site internet pour votre association !

L'UFOLEP 71 propose a ses associations un site
internet clé en main pour la rentrée 2025-2026 !

Voici ce que nous vous proposons :
Création d'un site internet complet
Renouvellement ou refonte de site
Le suivi offert pendant 12 mois
Tarif préférentiel réservé aux associations
membres de I'UFOLEP 71

Un site internet moderne et fonctionnel est
aujourd'hui  un outil essentiel pour toute
association pour communiguer avec VoS
membres, promouvoir vos événements, partager
vos actualités ou encore collecter des adhésions.

Ne manquez pas cette opportunité !
Enzo PARNASO - Agent de développement
Mail : enzoparnaso.ufolep@gmail.com
Tel : 06 2501 08 71

Ufolep 71

ufolep71
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A venir...

Affiliation et Licences - Rentrée 2025-2026

C'est le moment de renouveler votre affiliation
et vos licences !

Les démarches pour la saison prochaine sont
désormais ouvertes. Pensez a renouveler votre
affiliation ainsi que les licences de vos
adhérents dés maintenant pour garantir une
reprise en toute sérénité.

Affiligue.org
Association

|
Assaciotion 071270122 - comite departemental utolep 71

# Tableau de bord
& Ma tedération
£ Paramétroges

#' Mon association/men affiliation

Faites nous part de vos retours !

Cette saison 2024-2025 touche asafin!

Afin de nous aider a améliorer le contenu de notre
newsletter et satisfaire vos attentes, n'hésitez pas a
nous faire part de vos retours sur les éléments que
vous souhaiteriez voir apparaitre dans les
newsletters de cette prochaine saison 2025-2026 !

Vous pouvez nous contacter par mail ou bien via le
formulaire sur notre site internet. &

Site internet : https://www.ufolep71.fr/

ufolep71.fr
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Newsletter N°1 - 2025/2026

Le mot du Président : Lucien MATRON

« La reprise de la saison sportive UFOLEP est surtout marquée par les inquiétudes concernant les budgets : Etat et
Collectivités. L'héritage annoncé apreés les JO de Paris est bien maigre ! Pour autant, les associations UFOLEP sont bien
décidées a résister et a faire vivre tous les sports. En 2026, le Tir Sportif de Chdtenoy le Royal organisera le championnat
national de la discipline, en 2027 le National de cyclo-cross est programmé a Bourbon. Dans quelques semaines, le 22

novembre, notre séminaire départemental abordera toutes ces thématiques. Bonne saison a toutes et tous ».

Points chiffres : 25 associations et 568 adhérents parmi nous !
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette nouvelle saison !

Nos dernieres actualités..

Bonne rentrée 2025 a toutes et tous !

Nous vous souhaitons une excellente rentrée

sportive et associative !

Que cette nouvelle saison soit placée sous le signe
de l'engagement, du partage, et de la réussite dans
tous vos projets. LUFOLEP 71 vous remercie pour
votre dynamisme et votre implication au quotidien.

UFOBABY - 13 & 17 Septembre 2025

L'UFOLEP 71 a réalisé deux interventions UFOBABY
ces deux derniers mois, l'une, lors de la féte de
quartier des Aubépins a Chalon, l'autre, au quartier
de Marbé a Macon.

De la motricité, des animaux et beaucoup de
sourires pour les petits ! @

UFOSTREET - Samedi 13 Septembre 2025

Nous étions présents pour la féte de quartier des
Aubépins le samedi 13 Septembre.

Des sourires, de la bonne humeur, et des activités
pour tous les ages. Comme a son habitude, le pana
foot connais son succeés aupres des jeunes prét a
relever le défi du 1 contre 1 dans l'aréne.

Intervention PJJ - Aolt 2025

Depuis un an I'UFOLEP et la PJJ 71 collaborent
ensemble afin de proposer aux jeunes des activités
sportives et du secourisme .

Merci aux professionnels des UEMO de Chalon et
Macon, ainsi qu'a ceux de la prison de Varennes Le
Grand pour leur confiance




Formation PSC - 5 Sept. 2025

+10 stagiaires formés au PSC &

En ce début de mois de Septembre ce sont dix
services civiques de I'Association Appuis a Chalon
sur Sadne qui ont pu bénéficier de la formation.

Si vous souhaitez inscrire des volontaires, services
civiques ou animateurs sportifs de vos associations
pour les former au Premiers Secours, n'hésitez pas a
nous contacter ou bien a les inscrire directement via
le QR Code ci dessous !

afa/;’

TOUS LES SPORTS FAUTREMENT
SECOURISME

Séminaire UFOLEP 71 - 22 Nov. 2025

Suite a la réussite du second séminaire UFOLEP 71,
nous avons décidé de reconduire I'évenement !

Il aura lieu le samedi 22 novembre de 9H a 16H a
la Cave de Bissey sous Cruchaud.

De nombreuses thématiques seront abordées afin
de développer la vision sportive du comité de
Sabne-et-Loire et aborder des sujets d'actualités.

Voici le lien pour vous inscrire : Juste ici

T
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Mail : ufolep71@laliguebfc.org

A venir...
Forum Parentalité - 1er Oct. 2025

Venez nous retrouver au Forum Parentalité le 1er
octobre au théatre de Macon de 9h a 17h30!

Nous serons présents avec notre dispositif
UFOBABY pour proposer des ateliers de motricité
adaptés aux tout-petits. Une belle occasion de
découvrir des activités ludiques qui favorisent le
développement moteur et I'éveil des enfants, dans
une ambiance bienveillante et créative.

WUro snsY

L'AVENTWRE MOTRICE
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rr Découverte
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Un site internet pour vos associations !

RAPPEL : I'UFOLEP 71 vous propose un site
internet clé en main pour cette rentrée 2025-26 !

Voici ce que nous vous proposons :
¢ Création d'un site internet complet
* Renouvellement ou refonte de site
* Le suivi/maintenance offert pendant 12 mois
e Tarif préférentiel réservé aux associations
membres de I'UFOLEP 71

Un site internet moderne et fonctionnel est
aujourd'hui  un outil essentiel pour toute
association pour communiquer avec VoS
membres, promouvoir vos événements, partager
vos actualités ou encore collecter des adhésions.

Ne manquez pas cette opportunité !
Enzo PARNASO - Agent de développement
Mail : enzoparnaso.ufolep@gmail.com
Tel : 06 2501 08 71

Suivez toutes nos actualités sur les réseaux sociaux !
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Newsletter N°2 - 2025/2026 Yfolep 71

Le mot du Président : Lucien MATRON

« Cette newsletter refléte parfaitement ce que représente notre fédération multisports : compétitions, formations, temps
de réflexion, projets, respect et valeurs..... LAG du 30 janvier sera importante : rapport des activités 2025, rapport
financier nouvelle formule, changement de présidence. En effet, aprés 12 ans a la téte de 'UFOLEP 71, et 3 mandats bien
remplis, le temps du renouvellement est arrivé. Cette présidence a été un honneur et un immense bonheur, merci pour
votre confiance. Je compte sur votre présence a I'AG et le départ de la nouvelle étape UFOLEP. »

Points chiffres : 33 associations et 1550 adhérents parmi nous!
N'oubliez pas de vous réaffilier et renouveler vos licences pour cette nouvelle saison !

Nos dernieres actualités..

Séminaire Départemental UFOLEP 71 - Samedi 22 Novembre 2025

Une trentaine de dirigeants se sont donnés rendez-vous a Bissey, et ont pu participer aux débats suivants :
Dynamiser notre vie sportive via nos CTD
Quelles sont les attentes des dirigeants vis a vis du Comité Directeur de 'UFOLEP 71 ?
Comment subventionner nos actions associatives ?
Comment gérer un conflit dans son association ?

Cette journée a été également I'occasion de signer officiellement notre partenariat avec Pamies Sport
Pour ceux qui ont participé a cette journée, voici le lien du questionnaire d'évaluation : |C|
Merci a tous les participants pour leur bonne humeur et les nombreux échanges =

Forum Parentalité - 1er octobre 2025 Octobre Rose - Les associations UFOLEP

Pour ce premier Forum de la parentalité dans notre  Nos clubs se sont mobilisés tout au long de ce mois
département, nous avons proposé des espaces de sispécial pour la lutte contre le cancer du sein. 0
motricité et de jeux pour les plus petits. Nous avons De Chalon a Autun en passant par Louhans ou
également eu l'occasion, lors de 2 conférences, de Le Creusot, les actions étaient bien présentes.
mettre en avant I'importance de la pratique sportive

chez les enfants, ainsi que le rdle essentiel des

parents dans cet accompagnement. Merci a Arnaud

Rizzo , responsable UFOBABY a la DTN UFOLEP pour

sa présence.
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https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid02dWAr6mjcLf8kgPeJbRwpvjqdAwjX1aiEE3tPMCA2pBiezb6Vj87KLSSBgNQsYSr4l?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid02dWAr6mjcLf8kgPeJbRwpvjqdAwjX1aiEE3tPMCA2pBiezb6Vj87KLSSBgNQsYSr4l?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid0zXPmCaVi6JbsHnE4qQzhA3vp3GtHLYPLQooTsUPthm4dDPZRPYGdAQAykAVFSD4vl?locale=fr_FR

Formation PSC - Nov./Déc. 2025

+16 nouveaux sauveteurs parmi nous ! €

e Trois jeunes en service civique a Autun Running

* Une maman bénévole a La Vaillante
accompagnée de ses trois fils

* Neuf assistantes maternelles

Toutes et tous ont pu apprendre et tester leurs
connaissances en secourisme grace a nos
formations PSC, a Autun et a Chalon-sur-Sabéne.
Merci a eux pour leur présence et leur implication
durant ces deux journées !

Séminaire UFOLEP BFC - 14 Nov. 2025

Nous étions de nouveaux présent cette année pour
le traditionnel séminaire régional de 'UFOLEP BFC.

“ILe programme :

e Atelier Sport Société / Sport Educ & Vie sportive
* Bilan année 2025

* Perspectives année 2026

* Activités sportives

Des moments d'échanges, de partages et
d'évaluations afin de développer davantage de
projet et rendre le sport accessible a tous au sein
de nos territoires en Bourgogne Franche-Comté.

vendredi 14 novembre
10:00 Quverture politique
10115 Atelier “Sport sociéte”
1130 Perspectives 2026

12:00 Apéritif & Repas

Bilan 2025

oo Atelier“Sport édue. &
Vie Sportive”
1515 Aclivitgs sportives

Saint Apolinair

Formation PSC - Janvier 2026

L'UFOLEP 71 vous propose une formation PSC !

Rappel : vous bénéficiez d'un tarif préférentiel de
55€ au lieu de 60€ pour vos adhérents UFOLEP.

Date : Jeudi 8 janvier 2026

() Horaires : 8H45 - 17H

? Lieu: Lycée Hilaire de Chardonnet

1 rue Henri Dunant 71100 Chalon Sur Saéne

INSCRIPTION ICI

FORMEZ-VOUS AUX ufa/ep

FORMEZVOUSAUX ~ e/fe U/&P
PREMIERS SECOURS  Tovstes seorms auigaiens

PREMIERS SECOURS ~ Tovstessrortsfuizenint

* PROTECTION * PROTECTION
* ALERTE ] * ALERTE

* OBSTRUCTION DES VOIES AERIENNES * HEMORRAGIES EXTERNES
* HEMORRAGIES EXTERNES i * PLAIES

« PERTE DE CONNAISSANCE « PERTE DE CONNAISSANCES
« ARRET CARDIAQUE « ARRET CARDIAQUE
* MALAISE

« PLAIES

« BROLURES

= TRAUMATISMES

FORMATION P.5.C

Premiers Secours Citoyen

7 HEURES POUR
SAUVER UNE VIE

FORMATION G.Q.S

Gestes Qui Sauvent
2 HEURES

Inseiptions en Rashant cé QR code

ufolep 71 ufolep 71

© ufolep?1@laliguebjc.org (W 06.40.13.44.48 © ufolepTi@laliguebfcorg Y 06.40.13.44.48

Compétitions et Championnats UFOLEP

Fin de la premiére partie des championnats et des
rencontres UFOLEP pour cette saison 2025-2026 !
_1*ﬂ

Pour ceux qui ne le font pas encore, n'hésitez pas a
nous transmettre vos résultats, photos ou comptes
rendus de rencontres afin d'alimenter nos actualités
et de valoriser vos événements sur notre site internet.

Volley, Cyclo, Auto, Moto, Tir sportif, Athlétisme,
Gym et Rando, retrouvez tous les résultats, les dates
et les photos des rencontres sur notre site internet :

www.ufolep?71.fr/vie-associative/calendrier-resultats

x @

)

TIR SPORTIF



https://www.facebook.com/autun.running.3?__cft__[0]=AZXQ1CJPggRmat59x2T41knA9in93YG8IPtgBm9VfPFMSbOAe4rj6NelmzkjugwqIfrygg-mTXIlpsjjibr1-uvI0RlS_lUPZNkApV-u9m286RjiojjdxxfFW7a0xDhk8wTVNVjAxuMy5RcbH2-c2ErGS-kUw6fVEIoYMnuVFVWeVw&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/LaVaillanteAutun?__cft__[0]=AZXQ1CJPggRmat59x2T41knA9in93YG8IPtgBm9VfPFMSbOAe4rj6NelmzkjugwqIfrygg-mTXIlpsjjibr1-uvI0RlS_lUPZNkApV-u9m286RjiojjdxxfFW7a0xDhk8wTVNVjAxuMy5RcbH2-c2ErGS-kUw6fVEIoYMnuVFVWeVw&__tn__=-]K-R
https://www.ufolep71.fr/vie-associative/calendrier-resultats
https://www.ufolep71.fr/vie-associative/calendrier-resultats
https://www.facebook.com/ufolep71/posts/pfbid02M7PRQM1hxKVZcwdiZVJRFJ1fRQXgT3FbF6CasJufHjYjs8FLoqECMnD5mYJAzST5l?locale=fr_FR
https://www.helloasso.com/associations/comite-ufolep-71/evenements/psc-08-01?fbclid=IwY2xjawOeg19leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBsZkcxd0NKS2lzMjYyTTlrc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHqnYyStrbzcgIWQSbWd9_mKQOP7git7HwkylcldipRpjVaC1AWW-DRanDumZ_aem_IPE0gXVrYFZaPJhRGVhC3A

Un site internet pour I'association CLEM 71 Macon

Le CLEM 71 est la premiere association affiliée a profiter de
notre service de création de site web grace au tarif préférentiel.

Vous pouvez retrouver toutes les informations sur leurs centres
de loisirs et leurs programmes jeunesse a travers le territoire a
partir du mois de janvier.

RAPPEL : I'UFOLEP 71 vous propose un site internet clé en  Ne manquez pas cette opportunité!
main pour cette saison 2025 - 2026 ! Enzo PARNASO - Agent de développement
* Tarif préférentiel réservé aux associations de 'UFOLEP 71  Mail : enzoparnaso.ufolep@gmail.com
* Le suivi et la maintenance offerts pendant 12 mois Tel : 06 2501 08 71

A venir...
Assemblée Générale Départementale UFOLEP 71 - Vendredi 30 Janv. 2026

Cette année notre traditionnelle AG Départementale se tiendra a I'lbis Hétel de Chalon, en
présence d’Arnaud Jean, Président national de 'UFOLEP.

Accueil a partir de 18h, ouverture de 'AG a 18h30 par le Président Départemental Lucien MATRON.
Vous retrouvez ci-apres:

e L'ordre du jour :ici

e Les demandes de récompenses a envoyer avant le 04/01 : ici

e Les pouvoirs, si vous n’'étes pas présent : ici

e L'appel a candidature, si vous souhaitez étre candidat.e a notre CD : ici

Merci de confirmer votre présence a ce temps avant le 15 janvier.

INVITATION A LASSEMBLEE GENERALE

UFOLEP 71 2026 -“/2%7"

= Le Vendredi 30 Janvier 2026
a partir de 18h00

LUFOLER
] ONNE
18h00 Accueil des associations et modalités techniques > - N “‘] \NCE!
18h30 Ouverture de IAG

G 2025

Mail : ufolep71@laliguebfc.org | Suivez toutes nos actualités sur les réseaux sociaux !

Q) Téléphone : 06 40 13 44 48 £ ® M

71 Rue Jean Macé, 71000 Mdcon | Ufolep71 ufolep71 Ufolep71 UFOLEP 71 ufolep71.fr



https://www.ufolep71.fr/
https://www.facebook.com/ufolep71?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/ufolep71/
https://x.com/UFOLEP71
https://www.linkedin.com/company/ufolep-71-sa%C3%B4ne-et-loire/?viewAsMember=true
https://drive.google.com/file/d/1B7A6fCTSzB7NrD9VifoFNJSufwwnVPGD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1B7A6fCTSzB7NrD9VifoFNJSufwwnVPGD/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1Y5DZPxtfIGuRKGLeg3z3Y5qjImR1bCN2/edit?usp=sharing&ouid=105902551346117837020&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/11tl1MWxqEc6B8fGsL9pX4aHwcOqMQ_tQ/edit?usp=drive_link&ouid=105902551346117837020&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1I0DNr8Oa4zIjP7GTTK8Gz0XyaGgTJE9O/edit?usp=drive_link&ouid=105902551346117837020&rtpof=true&sd=true

Newsletter N°3 - 2025/2026

Le mot de la (nouvelle) Présidente : Brigitte CLOCHET

SAONE ET-LOIRE

A venir en février..




Newsletter N°4 - 2025/2026

Le mot de la Présidente : Brigitte CLOCHET

SAONE ET-LOIRE

A venir en avril..




Newsletter N°5 - 2025/2026

Le mot de la Présidente : Brigitte CLOCHET

SAONE ET-LOIRE

A venir en juin..




